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　　藤沢市市民活動推進センター
　　  （管理運営：（N）藤沢市市民活動推進連絡会 ）

本冊子は藤沢市市民活動推進センター（管理運営：(N) 藤沢市市民活動推進
連絡会）に集められた情報を元に編集しております。
編集：(N) 藤沢市市民活動推進連絡会 　宮本裕子・金田麻沙子・竹中翔子
印刷：中央印刷有限会社
協力：公益財団法人 電通育英会

掲載されている情報の無断転載は禁止いたします。
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ボランティア募集情報 全40件

中高生ボランティア団体 NEXUS

湘南藤沢エリアのボランティア募集情報一覧

募集！「VOLUNTEERS」表紙コンテスト

P.20

P.18 「もったいない夏休み」から飛び出そう

【特集】

What’s VOLUNTEERS?
ボランティアは「やらされる」ことではありません。
「やってみたい」と思うことから始まるのです。

「Volunteers」とは、
そんなふうにボランティアに挑戦するあなたを
応援する、フリーペーパーです。

あなたにできることが、きっとあるはず。

「やってみたい」と思うこと

【特集】

中高生ボランティア団体　NEXUS

P.22
Volunteers Special Interview

みんなと一緒にはじめよう！
高校生ボランティアーズ

P.8
P.12

■団体
（N）湘南市民メディアネットワーク／藤沢
市肢体障害者協会／（N）さんわーくかぐ
や／(N)シニアライフセラピー研究所／朋
ボランティアグループ／ぷれいす／（N）ア
クションポート横浜／湘南市民後見人ネ
ットワーク／(N)湘南障害児者を守る会ま
つぼっくり／(N)Gateway International 
Center／石けんグループ「しゃぼん湘南」
／藤沢東急ドエル・フェニックス自治会

■店舗等
【片瀬・鵠沼エリア】
地球雑貨 LINRYU WORLD UP／湘南
ライセンス／イーナカフェ／江の島ボウル
／神奈川地所株式会社

【藤沢・辻堂エリア】
湘南モールフィル／MrMax湘南藤沢ショ
ッピングセンター／cafe Pensee／THP
メディカルクリニック／蔵まえギャラリー
／Free Culture／ecomo／レディオ湘
南／みんなの店 糸工房もくもく／シーサ
イド薬局／KISEKI POWER STONE 
CAFE／里のやきとり

【善行・本町エリア】
紅茶の樹／ギャラリー蝉丸／スマイル歯
科医院

【長後・湘南台エリア】
美容室1999ＤaDa／あいもーる商店街
／元祖へっころ谷／星谷歯科医院／
FUSION FACTORY／ben's bar

【その他】
セブンイレブン市内41店舗／福祉ショッ
プ 手作りの品の店・朋／桜ヶ丘ボウリン
グセンター／WEショップ（藤沢店・茅ヶ崎
十間坂店・ちがさき店）／江ノ島電鉄株式
会社／小田急電鉄株式会社

【公共施設】
藤沢市各公共施設 （38ヶ所）／藤沢市片
瀬地区ボランティアセンター／片瀬地区
人材情報バンクセンター／藤沢市辻堂地
域包括支援センター／辻堂地区ボランテ
ィアセンター／藤沢市心身障がい者福祉
センター（太陽の家）／八部公運動園／神
奈川県立かながわ女性センター／なぎさ
の体験学習館／かながわ県民活動サポー
トセンター／神奈川県生涯学習情報セン
ター／かながわ国際ファンクラブ／よこは
ま若者サポートステーション

配布協力、設置協力店等
ありがとうございます

編集スタッフからの
メッセージ

　ボランティア情報誌「VOLUNTEERSーボランティアーズ」では、今号（201
３年夏号）より新しい編集スタッフを迎え、表紙の公募や誌面にも少しリニュー
アルを加えました。バージョンアップしたボランティアーズのはじまりです！こ
れからも、いろんな方々にご協力いただき本誌をより一層パワーアップさせてい
きますので、ご期待ください！（本誌制作ボランティアも募集中→P.16）
ということで、編集スタッフよりヒトコト。
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〒251-0052　藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2F
開館時間 9:00 ～ 22:00

0466 - 54 - 4510
0466 - 54 - 4516
f-npoc@shonanfujisawa.com
毎週火曜日
http://npocafe.f-npon.jp/

休

FAX
TEL

URL

「ボランティアをしたい」と思ったら

←  

さいか屋

デニーズ

ダイエー
銀座St.

←　辻堂 大船　→

北口JR東海道線

小田急江ノ島線

藤沢駅

東横イン

ココ
↓

！

MAP

藤沢駅北口
徒歩８分

（宮本）6年ぶりに帰ってきた湘南で、楽しく取材していきます！
（金田）モノを作る楽しさを味わうことができました。次号も頑張ります！
（竹中）新たなスタッフと一緒に、「おもしろい」記事を作りたいと思います。

NPO cafe
ボランティア募集情報はもちろん、藤沢市内のNPO情報が盛りだくさん。
http://npocafe.f-npon.jp/volunteers/
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■福祉：高齢者・障がい者・健康のサポートなど

■文化：地域文化の保全、スポーツイベントの補助など

■環境：里山保全、リサイクル活動、街の美化活動など

■子ども：レクレーション指導員、保育ボランティアなど

■まちづくり：街のお祭り・イベントのスタッフ

■国際：留学生の支援、外国籍の方への日本語教室など

■その他：地域の安全を守る活動や、平和運動など

藤沢地区神奈川県内

藤沢市内善行地区

［担当者］松田　治子・渡辺　幸子 20088 20139

2016120187

土・日・祝：日中

施設（江ノ電 腰越駅、湘南モノレール 西鎌倉

駅　徒歩約15分）、その他イベント会場

聴導犬の育成・普及活動を行っています。イベ

ント時ボランティアや訓練施設のお手伝いボラ

ンティア（事務仕事）を募集しています。たく

さんのボランティアさんを必要としています。

年齢関係なく一緒に活動してくださる方を歓迎

します。※交通費実費支給・継続できる方

（N） 聴導犬育成の会
［TEL］

［Mail］

長期

聴導犬の普及
ボランティア

http://www1.kamakuranet.ne.jp/ikusei/
〒 248-0032	 鎌倉市津 519-1

0467-32-4042
ikusei@kamakuranet.ne.jp

月・水・金：10時～ 15時

藤沢西部地区内

地域の高齢者や援助を必要としている人達が安

心して生活できるよう、買い物・病院の付き添

いのお手伝いをしています。交通費、材料費は

支給します。健康で奉仕の心豊かな80歳未満

の方募集！

藤沢西部地区福祉ネットワーク 「きずな」

［TEL］

長期

「きずな」のなかまに
なりませんか？

〒 251-0052	 藤沢市藤沢 1045
［担当者］井上　武久、高橋　悦子

0466-24-8480

不定期(要連絡）

神奈川県聴覚障害者福祉センター(藤沢駅北口

より徒歩8分 )　他

当サークルは話し手の言葉を文字にして伝える

こと(要約筆記)によって、聞こえない人、聞

こえにくい人のコミュニケーションのお手伝い

をしています。難聴者との交流会、イベントの

手伝いなど。要約筆記をPRする会員、難聴者

会員も募集！

筆記通訳サークルふじさわ
［TEL］

［Mail］

長期 短期

要約筆記を PR する
お手伝い

［担当者］福田　知子

090-6192-9548
kikidori1985@ezweb.ne.jp

月〜金：13時30分〜 17時30分（夏休み要連絡）

善行援助サービス事務局　

（藤沢市善行団地3-14-3）

ハンデのある子どもたちとふれあうボランティ

アです。プールへの外出等がありますので、持

ち物を事前に確認してください。その他福祉事

業でもボランティアを募集しております。共に

暖かい目で接していただける方、お手伝いをし

て頂けませんか。

（N) 善行援助サービス
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

児童デイサービスの
お手伝い

〒 251-0877　藤沢市善行団地 3-14-3
［担当者］平 慶之

0466-80-3204
zengyo-s@topaz.ocn.ne.jp

　 あなたを変える出会いが、ここにある

ボランティア募集情報

ボランティアーズの読み方

40

④ 問い合わせ先

参加希望の場合は、必ず事前に
受け入れ団体に問い合わせ
をしてください。募集に関する詳細
は、各問合せ先にご確認ください。

※ボランティア受入団体が持つ法人格
は、略称で表記しています。
(N) …NPO 法人
( 公財 ) …公益財団法人
( 社福 ) …社会福祉法人
( 特社 ) …特例社団法人
※何も表記が無い団体は、市民活動団体です。

③ 活動地区アイコン

ボランティアの活動場所を、藤沢
13 地区と藤沢市内、神奈川県内、
首都圏他で表しました。

短期

（左上、ページ両サイドのアイコン）

① 分野アイコン

② 募集形態アイコン

…じっくり継続して関わる

…単発のイベントや期間限定

…見学も受入れ OK ！

…1 日体験も受入れ OK ！

長期

短期

見学

体験
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第2金曜

亀茶房 (藤沢市鵠沼海岸7-5-30)他

音楽をはじめとして、お好きな芸を役立てたい

という想いを持つ方歓迎です。音楽や芸術文化、

スポーツなどの活動をツールに、人と人との交

流、ゆるやかなコミュニティづくりに取り組ん

でいます。演奏会の準備、楽器の演奏のお手伝

いをお願いします。

（N) ハートフルクラブ湘南 ・ 横浜
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

介護施設でのコンサート

［担当者］ 川邊　満

0466-35-7723
mituruk@jcom.home.ne.jp

9月中旬から毎週日曜：10時10分～15時30分

県立辻堂海浜公園サザン池　

(藤沢市辻堂西海岸3-2 JR辻堂駅よりバス)

水深 40cmの小池で親子や障がい児のカヌー遊

びをサポートして頂きます。高齢者・障がい者・

児童・親子など、誰もが楽しく安全に楽しめる

ユニバーサルカヌーの体験会です。カヌーの経

験は不要です。

（特社） かながわデザイン機構
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

カヌーイベントの
ボランティア

http://www.kdf.or.jp/
〒 231-0015　横浜市中区尾上町 5-80 神奈川中小企業センター 6F

045-681-2341
info@kdf.or.jp

毎月1回　

活動の都度決定します。　

子どもから高齢者までファミリーで参加できる

ウォーキングイベントです。元気に歩ける方で

あればどなたでも！お弁当持参。歩ける服装と

靴で来てください。

今後の予定：7/27（土）六会日大前駅・

8/28（水）藤沢駅・9/26（木）長後駅

ふじさわ歩友会
［TEL］

［Mail］

短期

ファミリーイベントに
お手伝いください！

http://shonan-fujisawa.jp/
［担当者］岡村　茂

0466-28-2052
fw-aruku@themis.ocn.ne.jp

平日：12時〜 16時、休日：10時〜 17時

手づくり品の店 朋（鎌倉駅西口より徒歩5分）

その他鎌倉市内で催されるバザー等の出張販売。

鎌倉市内で障がい者による手作り品を販売する

お店を運営しています。店番ボランティア、地

域のバザーに出店する時などに自家用車で運搬

して下さる方、募集しています！（体験の前に

見学に来て下さい）

朋ボランティアグループ
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

福祉製品販売
ボランティア

http://tomo-kamakura.org/
〒 248-0011　鎌倉市扇が谷 1-7-7 今小路荘 101号

0467-22-0802
info@tomo-kamakura.org

20741［担当者］加賀田 20705

20673 ［担当者］遠藤・浅利  20688

藤沢市内 神奈川県内

鵠沼地区辻堂地区

月〜金 ： 8 時 30 分〜 17 時 ( 短時間から可）

憩いのサロン亀吉、ネイチャーセラピー亀吉、

カルチャースクール亀吉（最寄り駅：本鵠沼駅）

地域福祉を支えるのは何と言っても『ボラン

ティアさん』の存在がとても重要です。ボラン

ティア内容は簡単です。ズバリ「一緒に楽しん

で頂くこと！」です。一緒に、楽しい場づくり

をして下さる方を大募集中です。活動内容、日

時、場所等応相談。

（N) シニアライフセラピー研究所
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

デイサービス等の
ボランティア

http://www.senior-therapy.org
〒 251-0044　藤沢市辻堂太平台 2-6-13　亀吉

0466-34-8550
info@senior-therapy.org

水・金：10時～ 13時

さんわーくかぐや(善行駅より徒歩6分 )

さんわーくかぐやでは、障がいのある方と共に

農園作業・創作活動、施設内作業を軸として何

よりも自然と人々のふれあいをモットーとして

います。昼食作りをお手伝いしてくれる方を募

集しています。昼食は無料提供致します。

（N) さんわーく かぐや
［TEL］

［Mail］

長期

かぐやの昼食作りの
お手伝い

http://www.sunwork-kaguya.com/
〒 251-0875　藤沢市本藤沢 6-12-1

0466-77-8610
sun_and_moon2008@yahoo.co.jp

毎週日曜：日中

藤沢市菖蒲沢978-2ハウジングビル1A

障がいを持った方の生活上での困難や、生きに

くさの解消を、いろいろな角度から支援するこ

とを目的とし活動しています。余暇支援として

障がいを持った方と、一緒に楽しんで過ごして

くれる方募集！ボーリング・カラオケイベント

に一緒に楽しんで参加してくれる学生さん大歓

迎！！

（N) 湘南障害児者を守る会 まつぼっくり
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

イベントのサポート
ボランティア

http://www.npo-matubokkuri.jp/
〒 252-0823　藤沢市菖蒲沢 978-2 ハウジングビル 1A

0466-52-6641
soumu@npo-matubokkuri.jp

10/13( 日） ※事前準備も有り。 （要連絡）

遊行寺（JR藤沢駅より徒歩15分）

「遊行福祉まつり」（毎年秋開催）は、福祉作業

所や福祉施設のハンディのある人、その家族、

そこで働く人、ボランティアも、地域の人も、

子供も、みんな一緒に楽しく1日を過ごそうと

いう企画で始められたイベントです。当日の昼

食は支給されます。

(N) ポトピの会
［TEL］

［Mail］

長期 短期

遊行福祉まつり
ボランティア

http://potopi.life.coocan.jp/
〒 251-0002　藤沢市大鋸 1-7-14

0466-23-5780
workshop-potopi@nifty.com

［担当者］横川　敬久 20337 ［担当者］藤田　慶子 20514

［担当者］小澤　陽子 20609［担当者］浜坂　英則 20531

善行地区鵠沼地区

湘南台地区藤沢地区

体験
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第2・第 4日曜 ：13時〜 16時 30分

藤沢市太陽の家体育館

(藤沢市鵠沼海岸6-6-12)

神奈川県内の障がい者が卓球を通じて活動して

います。一緒に卓球をして、障がい者卓球のサ

ポートをお願いします。

9月 1日にクラブ大会を開催します。ボール拾

いをお願いします。

神奈川湘南卓球クラブ
［TEL］

［Mail］

障がい者卓球の
ボランティア募集

http://officesyounan.sakura.ne.jp/
[ 担当者 ] 種田　多化子

0466-23-4206
takachan-o-takkyu0226@mail.goo.ne.jp

月・水・木：夜間、土・日：日中

湘南地区を中心とした神奈川県各所

フットサルチーム (TOP、レディース）活

動のお手伝いをしていただける方。Azvert 

Fujisawa を大切に思っていただける方。チー

ム(クラブ)と同じ気持ちや時間を共有してい

ただける方。ご興味をお持ちの方は、是非一度

見学にいらして下さい。ご連絡、お待ちしてお

ります。

（N) アズヴェール藤沢スポーツクラブ
［TEL］

［Mail］

フットサルチームの
マネージャー募集

http://azvert-fujisawa.com
〒 251-0037 藤沢市鵠沼海岸 6-13-17 鵠沼アパートメント 2B

0466-47-7726
azvert2006@yahoo.co.jp

7/20（土）・21（日） 8時 45分〜 16時

湘南なぎさ荘 (小田急線鵠沼海岸駅下車徒歩

10分 ) 鵠沼運動公園近く

湘南なぎさ荘は、藤沢市内在住60歳以上の方

の、生きがいづくりを目的とした施設です。毎

年7月に、地域とのふれあい、世代間交流を目

的として「湘南なぎさ祭」を開催しております。

みなさんには、湘南なぎさ祭イベントスタッフ

として、利用者案内等お祭りのお手伝いをして

いただきます。

藤沢市老人福祉センター湘南なぎさ荘
［TEL］

［Mail］

砂草の里親さん募集中

〒 251-0037 藤沢市鵠沼海岸 6-17-7
［担当者］北野範之

0466-36-2315
s-nagisa@shonanfujisawa.com

7/7(日 )10時～　他(要問合せ)

神奈川県内（主に川崎、湘南地区）

市民祭や居場所作りに一緒に参加してくださる

方を募集しています。ボランティアはそんな堅

苦しいものではありません。来場者の方とお話

をする、チラシを配る、子どもとあそぶなど、

「自分ができる事をできる範囲で頑張る」をモッ

トーにやっていきたいと思います。コスプレに

興味がある方も大歓迎。

（N) コス援護会
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

イベントボランティア
居場所づくり　

http://www.cosengokai.or.jp/
［担当者］山縣　元樹

090-6101-1035
bora@cosengokai.or.jp

20693［担当者］廣井　仁 20577

20789

鵠沼地区 神奈川県内

神奈川県内

六会地区

第 4日曜：9時～ 12 時 ( 変更の場合有り )

境川特別緑地保全地域 （藤沢駅北口より神奈中

バス湘南台東口行「新田」停留所下車）

森林整備・竹林整備・しいたけ栽培・竹炭作り

などを行います。活動場所には簡易トイレ設置

済。駐車場はありません。正会員として会の活

動に参加ご希望の場合は「里山保全ボランティ

アリーダー養成講座」(3 月～翌年 4 月第 2 日

曜日実施 )を受講下さい。

（N) 藤沢グリーンスタッフの会
［TEL］

［Mail］

短期 見学体験

里山保全ボランティア

http://fgshp.web.fc2.com/
［担当者］理事長　笹脇　弘

080-4165-4745
fgs@live.jp

不定期 (HP に活動日掲載 ･要連絡 )

湘南地域

もっと知ろう！湘南海岸の植物たち。海辺の緑

を復元するため、ハマボウフウをはじめ砂草を

自宅で育ててくださる方、ご連絡ください。毎

月観察会と砂草講座も行っています。

（N) ゆい
［TEL］

［Mail］

第 22 回湘南なぎさ祭
ボランティア募集

http://www.npoyuhi.jp/
［担当者］荒井　三七雄

050-3023-7046
info@npoyuhi.jp

20008 20155

　親の転勤で、高校時代はアメリカに。言葉の壁はもちろん、日常生活も毎日が精一杯でした。
授業も日本の学校と全く違っていて、ディスカッションや参加型の授業に慣れるのがすごく大
変でした。中学校までは政治や社会に強い関心があったわけでもないし、もともと人前でしゃ
べるのが苦手な大人しいタイプで。でも、高校 3年間の経験でメンタルが強くなったと思いま
す。社会のことを身近に考える機会、たとえば、大統領選挙の年には模擬投票をしたり、貧し
い人を支援するためにクラス対抗で「缶詰をたくさん集める」
というチャリティをしたり、そういう経験が今の活動にもつ
ながってるんだなと思います。

　日本に帰ってきて大学に入り、教育学を学びました。大学
では教育系のNPOに行ったり、いろんな人に出会いました。
「コミュニティの大切さ」とか「市民の力が大事だよ」ってこ
とも周りの人に教えてもらって。高校時代の自分の経験を活
かして、自分だからできることがあるんじゃないかなと思う
ようになりました。

　まちつくクラブ（P.17 に紹介あり）は、堅苦しくない、気
軽に参加できる雰囲気で、町のことをみんなで考えようよ、
という場にしたいです。面白そう、同年代の仲間を作りたい、
大学生の話を聞きたい…きっかけは何でもよくて。「最初の一
歩」を重く考えず、気軽に参加してほしいなと思います。

古田 雄一さん（26）
横浜市在住。筑波大学大学院博士後
期課程在学中。アメリカの高校を卒
業後、日本の大学・大学院で教育を
学ぶ。高校生が地域や社会と向き合
い、関わっていく機会を提供する「湘
南まちいくプロジェクト」代表。

短期

長期

長期 短期 見学体験 神奈川県内

一歩踏み出せば、可能性が広がる

見学 長期 短期 見学体験 鵠沼地区
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日曜（月2回）

江の島

海を教材として海上での訓練を通して社会性を

つちかい、心と身体ともにたくましく、そして

健康で自立性のある青少年育成を目指したボラ

ンティア団体です。高校生は子どもたちと一緒

に遊んでもらいます。大学生は小さい子どもの

指導、海上活動のための研修が必要です。

※持ち物：水筒、弁当、着替え、タオル

藤沢海洋少年団
［TEL］

［Mail］

長期

子供といっしょに
海で学ぼう

http://fujikai30.web.fc2.com/
［担当者］堀　正直

0466-27-3158
hacenter@gmail.com

平日：7時 30分～ 18時 30分

藤沢市本町3-3-7 1F（藤沢駅徒歩15分）

湘南ぴっころは、乳幼児・児童に対し、心身と

もに健やかに成長できる場となる施設です。今

回は、日常保育に協力してくださる方を募集し

ています。対象年齢は0歳から6歳程度の子ど

もたちです。

（N) キッズサポーター ・ 湘南ぴっころ
［TEL］

［Mail］

見学体験

日常保育のボランティア

〒 251-0053 藤沢市本町 3-3-7 1F
［担当者］渡辺

0466-26-4433
piccolohobby@yahoo.co.jp

水・土：午前中

新林公園（片瀬山、川名隣接地　ＪＲ藤沢駅よ

り徒歩18分）

清掃、花壇管理、森林保全、植生保護など幅広

く活動。自分にできること、自分がやりたいこ

とを自主的に行うのが会のモットーです。都合

のつく時参加下さい。

※水曜日は主に、山部会（草刈り、間伐、倒木

処理等）

新林公園みどりの会
［TEL］

［Mail］

新林公園ボランティア

http://shinbayashi-midori.o.oo7.jp/
［担当者］五十嵐　駿二

0466-28-2015
igarashi-sy@max.odn.ne.jp

8/22（木）12時〜16時、9/7（土）・8（日）10時〜15時

主に藤沢市内（イベントにより異なります）

市民の健康と環境を守るために、せっけん使用

推進の活動を続けています。各種イベントに協

力して下さる方を募集しています。 (例 )水

質検査、シャボン玉遊び、コネコネせっけん作

り、イベント展示 など。子どもたちと楽しく

遊んでください。活動を支えてくださる賛助会

員も募集中。

藤沢市せっけん推進協議会
［TEL］

長期

せっけんでやさしい
くらしを考える

［担当者］手塚　弘子

0466-81-3179

2029520761

20207 20474

鵠沼地区

片瀬地区藤沢地区

毎月第3土曜 ※変更の場合有り。（要連絡）

鵠沼公民館（小田急線　鵠沼海岸駅より徒歩2

分）他

公民館事業「くげぬまあそび隊」で小学生高学

年約50人と、月 1～ 2回土曜日を中心に、ハ

イキングや自然体験など様々な活動をしていま

す。中学生以上で子どもと遊ぶのが好きな方を

募集しています。

くげぬま遊友隊

［TEL］

短期

くげぬまあそび隊
スタッフ募集

http://www.geocities.jp/kugenuma_asobi/
〒 251-0037　藤沢市鵠沼海岸2-10-34鵠沼公民館 くげぬまあそび隊担当

0466-33-2002

7/22（月）〜 8/2（金）9時〜 17時（要）

Gateway　International Center

（藤沢市大鋸1024-16）

子どもたちとその未来を明るく！を合言葉に、

湘南地域に英語で多文化教育を提供していま

す。International school での英語を使った

アシスタントの仕事、その時期に必要な事務仕

事等。子ども好きな方、または英語に興味があ

る方募集。3〜 5日間継続できる方歓迎！

※ボランティアは日本語でもできます。

（N)Gateway International Center
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

英語の幼稚園・スクール
のボランティア

http://www.gatewayinternational.org
〒 251-0002　藤沢市大鋸 1024-16

0466-22-7410
info@gatewayinternational.org

第1日曜：13時〜 16時 他（要連絡）

藤沢青少年会館（藤沢市朝日町10-8）

老若男女問わず、「子どもを笑顔にしたい！」

という方を募集しています！サンタクロースに

なって子どもたちに夢と感動を創造し、それを

守るための支援活動をしています。人生に 80

回とあるクリスマス。その一度くらいは、顔も

知らない誰かのために使ってみませんか？

イベント：12/24（火）15時〜 21時

チャリティーサンタ湘南支部
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

あなたも、
サンタになろうよ！！

http://www.charity-santa.com/
［担当者］品田　菜見子

090-9244-4543
cssyounan@gmail.com

第2・4日曜

藤沢市内の児童自立施設ならびに神奈川県内の

児童自立施設

月 1～ 2回、各施設に出向き、スポーツ交流

と学習支援をしています。子どもとかかわりた

い、将来教師を目指す学生さんはぜひ問合せし

てください。

藤沢地区 BBS 会
［TEL］

［Mail］

長期 見学体験

子どもとの
スポーツ交流、学習支援

［担当者］山本　義光

090-3447-0728
yosswi21@goo.jp

［担当者」角田・芹沢 20764 ［担当者］武田 20237

2066720148

藤沢地区 藤沢市内

藤沢市内神奈川県内

長期 体験 藤沢地区

体験

短期
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月〜土：日中 ※店舗により異なる

WE ショップ藤沢・WE ショップ湘南台

WE ショップ鵠沼海岸

WEショップに寄付された品物を仕分け・整理・

陳列・販売します。まだ使えるものが欲しい人

に渡ることで貴重な資源を生かします。収益金

は主にアジアの女性自立支援に活用します。

藤沢：10時 30分〜 17時

鵠沼海岸・湘南台：11時〜 17時 30分

(N)WE21 ジャパン藤沢
［TEL］

［Mail］

長期 見学体験

寄付された品の仕分け
販売のお手伝い

http://www.we21japan.org
〒 251-0052　藤沢市藤沢 1102(2F)

0466-24-6002
bwz02677@nifty.com

毎月第2日曜　※時間はHPで確認下さい。

湘南海岸公園、なぎさパーク前を定時に出発。

海風のテラス側の芝生まで。

湘南海岸公園内の犬のうんち、ごみを選別しつ

つお掃除。トング、ポリ袋をご持参下さい。会

のブルーの旗が目印です。

犬好きな方、大歓迎！

※犬を飼っていなくても参加できます。

（N) 湘南にドッグランを作る会
［TEL］

［Mail］

長期 短期

犬と一緒に湘南海岸公園
の清掃活動

http://www.shonan-dogrun.net/
［担当者］事務局：金子

090-1815-2875
jimukyoku@shonan-dogrun.net

①不定期　②木曜：19時 30分〜（要連絡）

藤沢市青少年会館他

企画・運営ボランティアスタッフ募集！

①「あそびスタジオ」小学校1～ 4年生を対象

にした季節の行事や工作のイベント。随時募集

しています！②「国際交流のつどい」藤沢市内

に住んでいる青少年と外国人が楽しく交流する

イベント(年 3回の企画・運営)

※高校生～30歳くらいまでの方

（公財） 藤沢市みらい創造財団青少年事業課

［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

①子どもと遊びたい方！
②国際交流したい方！

http://f-mirai.jp/youth/
〒 251-0054　藤沢市朝日町 10-8 藤沢青少年会館

0466-25-5215
youth@f-mirai.jp

11/10（日）〜 12/26（木）（要連絡）

湘南台駅地下広場・駅周辺など

地域活動を楽しむ方募集！イルミネーション湘

南台とは、人と人のつながりがある素敵な街、

湘南台を目指している団体です。学生・地域・

住民・商店街・行政など様々な立場の人が集い、

イルミネーション点灯やツリーの設置、各種イ

ベントの開催を通して、湘南台の冬を演出して

います。

イルミネーション湘南台
［TEL］

［Mail］

長期 短期

みんなで飾ろう！
みんなで頑張ろう！

http://www.illumi-shonandai.net/
〒 252-0804　藤沢市湘南台 2-3-7　NOWA BLD. 3F

090-6142-0094
nokimoto_y@yahoo.co.jp

［担当者］野徳　恵子 2029120605

［担当者］沖本　亘司 20141

藤沢地区湘南台地区

藤沢市内鵠沼地区

藤沢地区 藤沢市内

11/9（土）・10（日）※ミーティングは平日夜不定期

ミーティング：事務局（下記住所）

当日：大庭市民センター

小学生と中学生を対象に、自分たちが考える理

想のまちの模型制作ワークショップを行ってい

ます。「まち」の成り立ちとまちづくりとは何

かを考えてもらうきっかけを提供しています。

企画段階からの参加も、当日のみの参加も受け

付けています！

ふじさわこどもまちづくり会議実行委員会
［TEL］

［Mail］

長期 短期

ふじさわこども
まちづくり会議

http://fujisawa-kodomo.org/
〒 251-0024　藤沢市鵠沼橘 1-12-4-C アトリエエーワン内

0466-28-7255
fc3-mail@fujisawa-kodomo.org

毎月第3日曜：9時〜 11時、毎月8日：10～ 15時

旧モーガン邸庭内（藤沢市大鋸 1122）

清掃ボランティアを募集。虫がいるので長袖、

長ズボン着用が望ましい。また、庭園公開では

なにか発表してくれる方 (歌、演奏、マジック、

劇なんでも OK ！ ) や、企画アイディアも募集

中！

（N) 旧モーガン邸を守る会
［TEL］

［Mail］

見学体験

憩いの場モーガン邸を
元気にしよう！

http://homepage1.nifty.com/Morgan/top.htm
〒 251-0002　藤沢市大鋸 1122

0466-25-2076
zub11202@nifty.com

［担当者］三原　栄一 20153 ［担当者］徳重　淳子 20183

　小中高は平塚、専門学校は茅ヶ崎。高校や職場の目の前にも海がありました。今でも地元に
帰るたび、海には必ず行きます。もともと「できる子」じゃなくて親や先生によく怒られてて。
いつからか「自分は人様に迷惑をかけながら生きてる」「人の役に立てる仕事に就きたい」と
思うようになりました。でも高校時代は志望校に落ちてやさぐれてた（笑）。高２の終わりく
らいから、友達や親と「卒業したらどうするのかな？」と話すようになって。そんな時、親に
「リハビリの仕事があるよ」と教えてもらったんです。

　震災後、専門学校時代の同期生が東北に行っていました。
その縁で５月にボランティアへ。行ってみると、看護師は多
いのに自分のようなリハビリ職は少なかった。「できる事は
まだある」と、勤めていた病院を辞め秋に石巻へ入りました。
今は、宮城県牡鹿半島で、地元住民のリハビリのお手伝いや
地域の方が交流できる「おらほの家」という場を運営してい
ます。仮設住宅に入ると体を動かしたり人と交流する機会が
減り、体やメンタル面に影響が出ます。民家を改装した「お
らほの家」は、住民同士で楽しみや、やりがいになる事を自
由にできる場です。

　最近、牡鹿半島でゴミ拾いを始めました。地元のおじさん
が 1人で拾っていた姿に共感して。「ボランティア」ってそ
ういうものだな、って思います。

野津 裕二郎さん（26）
一般社団法人キャンナス東北所属。
作業療法士。茅ヶ崎の専門学校卒業
後、平塚市内・鶴見区内の病院に勤
務。震災後 2011 年９月に宮城県
石巻市に移り住み、現在は仮設住宅
に訪問してのリハビリ支援など、職
業を活かし様々な活動をしている。

自分が役に立てる場に行きたい

体験

体験



◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

福
祉

文
化

環
境

子
ど
も

ま
ち
づ
く
り

国
際

そ
の
他

福
祉

文
化

環
境

子
ど
も

ま
ち
づ
く
り

国
際

そ
の
他

13 14

不定期（日中）

 藤沢市内　（藤沢、善行など）

市民が企画・開発・プロデュースする、藤沢を

舞台とした映画制作を手伝ってくれる人大募

集。スキルより人力を重視しています！ご一緒

に！

（N） ワップフィルム
［TEL］

［Mail］

長期 見学体験

映画制作（脚本、ロケハン）
補助

http://wupfilm.jimdo.com/
［担当者］菊地　真紀子

03-3573-5692
wup.film@gmail.com

月・木：19時〜 20時、第3日曜：16時〜 17時

主に茅ヶ崎駅周辺

そのほかに藤沢駅、辻堂駅、厚木駅周辺など

「ディズニー流のお掃除」を通し、掃除の楽し

さ奥深さを学びます。そして活動の中で人と人

とのつながりを築き、大切にしていきます。ま

た、町をきれいにすることで地域への社会貢献

もできます。是非ご参加ください。

（N） 一心一
［TEL］

［Mail］

清掃活動で人を明るく、
町を明るく

http://electrochoc36.web.fc2.com/
［担当者］加藤　壮章

080-1379-3993
chatorasu@yahoo.co.jp

随時問合せでの対応

藤沢市内の公園、空き地、住宅街、商店街、

個人宅

飼い主のいない猫の不妊手術の為の捕獲、一時

預かり、給餌などのボランティアです。猫の好

きな方、不幸な猫を助けてあげたい、飼い主に

なりたい、という方を募集しています。

ねこきちの会
［TEL］

［Mail］

ねこだすけボランティア

［担当者］松澤　友子

090-4420-2492
tomochi3460@cpost.plala.or.jp

20591

20784 20675

藤沢市内

長期 長期 短期 見学体験

短期 見学体験 湘南台地区

不定期(要連絡）

湘南台公園

地域の方々に作っていただいたキャンドルを

使って素敵なイベントを作りましょう！

ボランティアの内容は、キャンドルナイト及び

ステージなどの企画の手伝いです。

キャンドルナイト湘南台

［TEL］

［Mail］

キャンドルナイト
イベントボランティア

http://ameblo.jp/candlenightshonandai/
［担当者］深山　健司

080-3600-4654
t11883km@sfc.keio.ac.jp

20625

藤沢市内神奈川県内

毎月第2土曜：午後

藤沢駅北口サンパール広場

平和アピール行動、チラシ撒き、チラシ版下作

成、学習会企画、平和グループとの共催他。

平和の白いリボン行動 ・ 藤沢
［TEL］

［Mail］

長期 短期 見学体験

平和のために私たちに
できること

http://www.ne.jp/asahi/kei/ko/ribon.htm
［担当者］鈴木　圭子

0466-27-8197
kei@to.email.ne.jp

20123

藤沢地区

土・日：日中

藤沢市市民活動推進センター 

JAKARTA(ジャカルタ)

インドネシアの首都ジャカルタの現地 NGO

「FAKTA」と協力し、ジャカルタに住む貧しい

人の教育・生活向上・基本的人権を実現するた

めの活動を行います。年 3回発行するニュー

ズレターの作成を通じて、ジャカルタについて

知ってください。FAKTA JAPAN会員も募集中！

FAKTA JAPAN
［TEL］

［Mail］

海外協力を行いたい方
募集！

［担当者］和賀井　稔

0466-82-0290
minoru_wagai@yahoo.co.jp

20488

長期 短期 国内外

長期 見学体験 鵠沼地区

毎週日曜：8時 30分〜 17時（7・8月）

藤沢市鵠沼海岸1-17-3 サーフビレッジ内

鵠沼海岸のサーフビレッジを拠点に、一年を通

じて活動しています。資格等は特に必要ありま

せん。活動の一環でビーチクリーン等も行いま

す。ボランティア活動としてのライフセービン

グに興味がある方、ヤル気のある方大歓迎です。

サーフ 90 藤沢ライフセービングクラブ
［TEL］

［Mail］

海で活動したい人募集

http://www.surf90fujisawa-lifesaving-club.com/
〒 251-0038　藤沢市鵠沼松が岡 5-6-3

090-5210-8316
surf90flsc@gmail.com

［担当者］服部 　一正 20586

短期 片瀬地区

第2日曜：10時〜

片瀬西浜 ･鵠沼海岸（鵠沼海岸デニーズ前の

ボードウォーク周辺）

ビーチクリーンはどなたでも気軽に参加可能で

す。人々が集う海岸を、いつまでも美しく保つ

ために、また、年間通じたライフセービング活

動を行う、という目的で開催しています。

※ 軍手など各自ご持参ください（雨天中止）。

（N) 西浜サーフライフセービングクラブ
［TEL］

［Mail］

片瀬海岸ビーチクリーン

http://www.nishihama.org
〒 251-0035　藤沢市片瀬海岸 3-26-15

090-8454-5353
info@nishihama.org

20368［担当者］風間　隆宏

体験

体験
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　ボランティア情報誌「VOLUNTEERS̶ボランティアーズ」は、湘南藤沢エリアの
ボランティア情報を集めているフリーペーパーで、年 3 回発行しています。毎号、学校
やお店、駅などで配布しています。次号「VOLUNTEERS 2013秋冬号」の

　表紙を飾って頂けるイラストや写真を募集します！

湘南藤沢エリアボランティア募集情報一覧INDEX 
「VOLUNTEERS」表紙コンテスト募集

募集テーマ 季節が感じられる風景 ・湘南の風景 ・学生らしい生活・活動風景

応募資格 神奈川県内在住・在学の、高校生・専門学校生・大学生

募集題材 作品の形態： 絵／イラスト／写真／グラフィック
サイズ： A4サイズ～A3サイズ（横）
形式： 下記①②のどちらか。
① 紙に描いたものや印刷したもの
② 画像・写真などのデータ（JPEGか PNG）
ご注意点： 表紙のように、上半分には「VOLUNTEERS」の題字と特集内
容の文字が入ります。題字や特集内容の文字が入っても差し支えないデザ
インとするか、上部が無地 /白地のデザインでご応募ください。 
※表紙・裏表紙ともに。

［お問合せ］　　藤沢市市民活動推進センター （管理運営：（N）藤沢市市民活動推進連絡会 ）
〒251-0052　藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2F　　開館時間 9:00 ～ 22:00（毎週火曜日休館）

TEL：0466 - 54 - 4510　　　　　MAIL：f-npoc@shonanfujisawa.com

フリーペーパー制作のボランティアスタッフを募集！同時
募集

応募資格 神奈川県内在住・在学の、高校生・専門学校生・大学生
募集内容 主に藤沢市内の市民活動団体や学校へ取材に行きます。

まちづくりに興味のある方、冊子作り・デザインなどに興味
のある方を募集します。（※交通費実費支給）

 一緒につくろう。
VOLUNTEERS!

応募締切 2013年 9月 20日（金）必着

今回の表紙は… 県立藤沢清流高等学校 　水越　彩那さん [２年次生 ]

詳細はこちら！

http://npocafe.f-npon.jp/volunteers/

活動地区 活動分野 長
期
短
期
体
験
見
学
頁

藤沢海洋少年団 子ども ○ ○ 9
(N) 西浜サーフライフセービングクラブ その他 ○ ○ 14
(N) ハートフルクラブ湘南・横浜 福祉 ○ ○ ○ ○ 5
(N) シニアライフセラピー研究所 福祉 ○ ○ ○ ○ 6
藤沢市老人福祉センター湘南なぎさ荘 福祉 ○ 7
神奈川湘南卓球クラブ 文化 ○ ○ ○ ○ 7
くげぬま遊友隊 子ども ○ 10

(N) 湘南にドッグランを作る会 ○ ○ ○ 11
サーフ90藤沢ライフセービングクラブ その他 ○ ○ ○ 14

辻堂地区 (特社) かながわデザイン機構 福祉 ○ ○ ○ ○ 5
藤沢西部地区福祉ネットワーク「きずな」 福祉 ○ 4

(N) ポトピの会 福祉 ○ ○ 6
新林公園みどりの会 環境 ○ ○ ○ ○ 9

(N) キッズサポーター・湘南ぴっころ 子ども ○ ○ 9
(N) Gateway International Center 子ども ○ ○ ○ 10

(公財) 藤沢市みらい創造財団青少年事業課 子ども ○ ○ 11
(N) 旧モーガン邸を守る会 まちづくり ○ ○ ○ ○ 12
平和の白いリボン行動・藤沢 その他 ○ ○ ○ ○ 14

(N) 善行援助サービス 福祉 ○ ○ ○ ○ 4
(N) さんわーく かぐや 福祉 ○ ○ 6

六会地区 (N) 藤沢グリーンスタッフの会 環境 ○ ○ ○ 8
(N) 湘南障害児者を守る会 まつぼっくり 福祉 ○ ○ ○ ○ 6
イルミネーション湘南台 まちづくり ○ ○ 11
キャンドルナイト湘南台 まちづくり ○ ○ ○ 13
筆記通訳サークルふじさわ 福祉 ○ 4
ふじさわ歩友会 福祉 ○ 5
藤沢市せっけん推進協議会 環境 ○ 9
チャリティーサンタ湘南支部 子ども ○ ○ ○ ○ 10

(N) WE21ジャパン藤沢 まちづくり ○ ○ ○ 11
ふじさわこどもまちづくり会議実行委員会 まちづくり ○ ○ ○ 12
ねこきちの会 まちづくり ○ ○ ○ ○ 13

(N) ワップフィルム まちづくり ○ ○ ○ 13
(N) 聴導犬育成の会 福祉 ○ ○ 4
朋ボランティアグループ 福祉 ○ ○ ○ ○ 5

(N) コス援護会 福祉 ○ ○ ○ ○ 7
(N) アズヴェール藤沢スポーツクラブ 文化 ○ ○ 7
(N) ゆい 環境 ○ ○ ○ ○ 8
藤沢地区BBS会 子ども ○ ○ ○ 10

(N) 一心一 まちづくり ○ ○ 13
国内外 FAKTA JAPAN 国際協力 ○ ○ 14

ボランティア受け入れ団体名

片瀬地区

神奈川県内

湘南台地区

善行地区

藤沢地区

藤沢市内

鵠沼地区
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