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　　藤沢市市民活動推進センター
　　  （管理運営：(認 N) 藤沢市市民活動推進連絡会 ）

本冊子は藤沢市市民活動推進センター（管理運営 :(認N)藤沢市市民活動推進連絡会)に集められた情報を元に編集しています。

編集：(認 N)藤沢市市民活動推進連絡会 　宮本 裕子・金田 麻沙子
編集協力：伊東 宏・士野 優輝・高橋 澪
表紙提供：（N) アート・ビーンズ・ファクトリー
印刷：中央印刷有限会社

掲載されている情報の無断転載は禁止いたします。
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みんなで過ごす、アートな時間

「なんとかしたい」をカタチにする
 NPOがカッコイイ

ボランティア相談のお申し込み方法

P.20 映画で触れる社会問題
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What’s VOLUNTEERS?
ふと目に入ったもの、耳にしたもの、触れたもの。
「あれ、なんだか気になる。」
そう思ったら、何かを始められる第一歩です。

「Volunteers」は、あなたの
「気になる」キモチを刺激するフリーペーパーです。

「あれ、なんだか気になる。」から始められること、
あなたにもあるはず。

きっかけは、　
「ふと、気になった」ことにある。

P.20

VOLUNTEERS SPECIAL INTERVIEW
P.8
P.14

配布協力、設置協力店等
ありがとうございます

編集スタッフからのメッセージ

ボランティアーズをもっと読みたいアナタ

DATA

〒251-0052　藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2F

開館時間 9:00 ～ 22:00

0466 - 54 - 4510
0466 - 54 - 4516
f-npoc@shonanfujisawa.com
毎週火曜日 (祝日の場合は翌日水曜日休館）
http://npocafe.f-npon.jp/

休

FAX
TEL

URL

「ボランティアをしたい」と思ったら

←  

さいか屋

デニーズ

ダイエー
銀座St.

←　辻堂 大船　→　

北口JR東海道線

小田急江ノ島線

藤沢駅

東横イン

ココ
↓

！

MAP

（宮本）学生スタッフが書いてくれたレビューをチェックするため、一週間に 3本の映画を視聴。実に濃い時間を

　　　  過ごしました。どの映画も、観賞後は感情が揺さぶられ、心地良い疲労感が。映画って、良いですね。

（金田）障がいがあってもなくてもみんながアツくなれるアート講座。目が見えても見えなくてもアクティブに動

　　　  き、仲良く会話を楽しむ姿。人の “くくり” なんて、有って無いようなものだと実感する制作期間でした。

（伊東）短い文章で内容を伝える難しさを感じ、苦戦しながらも頑張りました！

（士野）レビューを書かせていただきましたが、非常に難しかったです。

（高橋）伝えることの難しさを知るいい経験になったと思います。

NPO cafeバックナンバーはこちらから。
   ▶ http://npocafe.f-npon.jp/volunteers/
VOLUNTEERS編集部 BLOGもチェックしてね。
   ▶ http://blog.canpan.info/volunteers/

P.15
今回の表紙
求！ VOLUNTEERS SUPPORT!

■団体

■店舗等

【善行･本町エリア】

【藤沢•辻堂エリア】

【片瀬•鵠沼エリア】

【長後･湘南台エリア】

【その他】

【公共施設】

(N)ハーモニーインターナショナル/
(N)さんわーくかぐや/(N)シニアライフセ
ラピー研究所/(N)湘南障害児者を守る
会まつぼっくり/(N)市民後見さざなみ
ネット/(N)青少年サポート協会/石けん
グループ「しゃぼん湘南」/(認N)WE21
ジャパン藤沢/(N)ぷれいす

ecomo/cafe Pensee/蔵まえギャラリー
/COM'S HAIR橘店/たこ焼き 風天/シー
サイド薬局/湘南モールフィル/THPメディ
カルクリニック/Free Culture/みんなの
店 糸工房もくもく/レディオ湘南/Tanto 
Tanto/パン・ド・ナノッシュ 弥勒寺店/レ
トロ新橋系 餃子家/ヤマザキYショップふ
じみや/神奈川地所株式会社/NEKTON/
ウスイホーム株式会社 藤沢店/やを屋 
藤沢店

美容室1999ＤaDa/元祖 へっころ谷/星
谷歯科医院/FUSION FACTORY/cafe 
KO-BA/アルト

セブンイレブン市内54店舗/小田急電鉄
株式会社/江ノ島電鉄株式会社/桜ヶ丘
ボウル/伊勢原ボウル/ユースワークふじ
さわ/(N)アクションポート横浜/cafe 
studio Sprout/Good Mellows

図書館・市民センター・体育館・ボラン
ティアセンター・青少年会館・老人福祉
センターなど藤沢市内各公共施設/神
奈川県生涯学習情報センター/よこはま
若者サポートステーション/かながわ国
際ファンクラブ

ギャラリー蝉丸/紅茶の樹/スマイル歯科
医院/(社福）葵福祉会 亀井野保育園/美
容室Gonesh/プチマルシェ YUU/御菓
子処 丸寿

イーナカフェ/江の島ボウル/地球雑貨 
LINRYU WORLD UP/湘南ライセンス/な
ぎさの体験学習館/クローバーデイケア
センター/7325COFFEE

映画で触れる社会問題

「僕たちは世界を変えることができない。
But,we wanna build a school 
in Cambodia.」
監督：深作 健太
発売・販売元：キングレコード
DVD：￥3,800＋税
©2011｢僕たちフィルムパートナーズ」
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◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 善行地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 六会地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

短期 藤沢市内

平日 :9 時～ 15 時

さんわーくかぐや
( 善行駅徒歩 7 分・藤沢市本藤沢 6-12-1)

「自然と人々のふれあい」をモットーに、障が
いを持った方と創作活動や農作業を通じ、心と
体を作り自立を支援する団体です。地域の方と
の交流の機会を作りだし、障がい福祉への理解
を広める為の活動もしています。陶芸や絵画・
畑作業などを行いますので、動きやすい靴と汚
れてもよい服装でお越し下さい。

(N) さんわーく かぐや

かぐやの皆と遊ぼう！

http://www.sunwork-kaguya.com

〒 251-0875 藤沢市本藤沢 6-12-1

［TEL］

［Mail］
0466-77-8610
sun_and_moon2008@yahoo.co.jp

［担当者］藤田 靖正 20514

不定期 ※要問合

まつぼっくり事務所（藤沢市石川 1-31-3-102)　
他藤沢市内

障がいに負けることなく自分の人生を有意義に
楽しんで過ごしたい、その思いを応援する団体
です。余暇支援として、障がいを持った方とイ
ベントを一緒に楽しんで過ごしてくれる方・学
生さん大歓迎！

（N) 湘南障害児者を守る会 まつぼっくり

イベントの
サポートボランティア

http://www.npo-matubokkuri.jp

〒 252-0815 藤沢市石川 1-31-3-102

［TEL］

［Mail］
0466-52-6641
soumu@npo-matubokkuri.jp

［担当者］小澤 陽子 20609

① 11/7(土)　② 12/20(日)

①藤沢→富士花鳥園 (日帰りバス旅行）
②太陽の家体育館 (クリスマス会）

藤沢市内に暮らし、心身に障がいがある子を持
つ親の会です。旅行、クリスマス会等の行事で
障がい児者との交流・サポートをして下さる方、
イベントを盛り上げて下さる方を募集中です。
障がいのある人たちとの “ ふれあい ” は、きっ
と勇気と癒しをもたらしてくれるものと思いま
す。※高校生不可。詳細の時間は要問合。

藤沢市肢体不自由児者父母の会

障がい児者の
行事サポーター

［TEL］

［Mail］
0466-87-4257
takako.island@gmail.com

［担当者］島村 孝子

20836

第 3 日曜 :13 時～

藤沢市民会館第 3 会議室
( 藤沢駅徒歩10 分・藤沢市鵠沼東 8-1)

私たち友の会は平成元年 1 月創立しました。活
動内容は、楽しい音楽会、書き取り、近況報告、
テーマ、軽体操等。みんなで明るく、愉快に、
楽しんでおります。仲間とボランティアさんを
募集しています。失語症の方、対話とメモなど
の記録のお手伝いができる方、学生、主婦、言
語聴覚士に興味のある方の募集をしています。

藤沢言語友の会

失語症と語ろう

［TEL］ 0466-43-5502
［担当者］小川 浩

20525

ボランティア募集情報
あなたを変える出会いが、ここにある

  ３ 8

長期

短期

見学

体験

Volunteers Special Interview

ボランティアーズの読み方

② 募集形態アイコン

…じっくり継続して関わる

…単発のイベントや期間限定

…1 日体験も受入れ OK ！

…見学も受入れ OK ！

③ 活動地区アイコン

ボランティアの活動場所を、
藤沢13  地区と藤沢市内、神奈川県内、
首都圏他で表しました。

④ 問い合わせ先

参加希望の場合は、必ず事前に
受入れ団体に問い合わせをし
てください。募集に関する詳細は、
各問い合せ先にご確認ください。
※ボランティア受入れ団体が持つ法人格
は、略称で表記しています。
(N)…NPO 法人
(認N)…認定 NPO 法人
(公財)…公益財団法人
(一財)…一般財団法人
(社福)…社会福祉法人
(公社)…公益社団法人
(一社)…一般社団法人
※表記が無い場合は、法人格の無い団体

（任意団体・ボランティアグループ）
をさします。

■福祉：高齢者・障がい者・健康のサポートなど

■文化：地域文化の保全、スポーツイベントの補助など

■環境：里山保全、リサイクル活動、街の美化活動など

■子ども：レクレーション指導員、保育、学習サポートなど

■まちづくり：街の清掃活動、地域活性イベントなど

■国際：国際協力、留学生・外国籍の方への支援、日本語教室など

（左上、ページ両サイドのアイコン）

① 分野アイコン
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◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学 藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 片瀬地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学 藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 六会地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 鵠沼地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 神奈川県内

月 1 回定例会と役員会・他不定期

藤沢市内および周辺地域

私たちは視覚障がい者が外出する際、目の代わ
りとなって一緒に歩くことを目的としたボラン
ティアグループです。月 1 回程の「歩く会」等、
視覚障がい者の外出機会を増やす行事も開催し
ています。尚、藤沢市点字図書館開催の「ボラ
ンティア基本講習」受講が必要 ( 入会後でも可 )。

藤沢市誘導奉仕会サンウォーク

視覚障がい者の
外出サポート

［TEL］ 0466-25-4160
［担当者］守田 房子

20070

月・水・金 :10 時～ 15 時

藤沢市西部地区内（事務所：藤沢市藤沢 1045）

地域の高齢者や援助を必要としている人たちが
安心して生活できるよう、簡単な手伝いをして
います。交通費・材料費は支給します。健康で
ボランティア精神に徹し活動できる明るい方
で、中学生以上 80 歳未満の方を募集していま
す！

藤沢西部地区福祉ネットワーク「きずな」

「きずな」のなかまに
なりませんか？

〒 251-0052 藤沢市藤沢 1045( 事務所 )

［TEL］ 0466-24-8480(FAX も同じ )

［担当者］井上 武久、高橋 悦子

20139

月～金 :1～ 3時間を月に3 回位

片瀬地区にお住まいの高齢者の自宅

地域にお住まいで生活にお困りの高齢者の方々
に、清掃 ･ 買物・見守り・つきそい・ゴミ出し・
草取りなどの支援を有償ボランティアとして
行っています。会員ひとりひとりの暖かい心と
ほんの少しの時間を集めて活動しています。特
に草取りをしてくださる方大歓迎です。
※片瀬地区、およびその近隣にお住まいの方

片瀬地区福祉ボランティアしおさい

ボランティアで
高齢者支援を！

http://fujisawa-katase.ecom-plat.jp/group.php?gid=10089

〒 251-0032 藤沢市片瀬 3-10-12 魚栄商店 2F

［TEL］

［Mail］
0466-60-9328(月～金 :9 時 30 分～12 時)

siosaiv0@jcom.home.ne.jp

［担当者］濱田 真智 20371

月 1 回・2 時間

藤沢市市民活動推進センター ( 藤沢駅徒歩 8 分・
藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2 階 )

高齢者と心のふれあいができるように、聴き上
手になるための学習と実践を行っている「傾聴
ボランティア」グループです。誠意と忍耐があ
れば予備知識も資格も問いません。研修のみの
目的で参加されている方もおられます。まずは
定例会での研修を見学して下さい。次回定例会
の日程は、下記 URL から検索。※学生不可

やまびこ

聴き上手な
ボランティアを目指そう

https://www.facebook.com/fujisawayamabiko

〒 251-0052 藤沢市藤沢 1031 小島ビル 2 階 L.C.2-11

［TEL］

［Mail］
080-1390-3848
yamabikonozu@email.plala.or.jp

［担当者］野津 俊郎 20339

平日:9 時～ 15 時の間で 2 時間程度～

デイスペース：藤沢市亀井野 1-21-21
リサイクルショップ：藤沢市亀井野 1-9-17

人とのふれあいを大切に考え、気軽に集まれる
あったかい居場所を運営しています。1 つは介
護予防の居場所、「デイスペースひまわり」。1
つはリサイクルのお店、「リサイクルショップ
ひまわり」。スタッフと一緒に活動します。少
しの時間で大丈夫、資格もいりません。何か始
めてみたい方大歓迎。※高校生不可

(N) くらし・環境・再生ネットワーク

あったかい居場所づくり

〒 252-0813 藤沢市亀井野 1-21-21

［TEL］ 0466-84-2886( デイスペース )

0466-84-4250( リサイクルショップ )

［担当者］杉本 ( デイスペース )・入
いりうちじま

内島 ( リサイクルショップ）

20316

土・日 :9 時～ 12 時

藤沢市明治公民館・鎌倉市深沢行政センター・
逗子文化プラザなど

介護予防事業として、高齢者に社交ダンスの講
習を行っている団体です。受付業務および講師
の助手をお願いできる社交的な方を求めていま
す。受講者と一緒に社交ダンスを初歩から学べ
ます。交通費支給。
※ 18 歳～ 20 代の方。

(N) 全日本シルバー社交ダンス普及協会

高齢者社交ダンス
講習会の補助

http://www.npodance.com

〒 248-0007 鎌倉市大町 3-1-11

［TEL］

［Mail］
070-5580-4762
npodance@gmail.com

［担当者］山本 真也 20565

第 2・4 日曜 :13 時～ 16 時 30 分 ( 集合 12 時 45 分 )

太陽の家体育館 ( 江ノ電バス「藤原」下車徒歩
5 分・藤沢市鵠沼海岸 6-6-12)

神奈川県内の障がい者が卓球を通じて活動して
います。一緒に卓球をして、障がい者のサポー
トをお願いします。年齢制限はありません。卓
球の出来る服装で、体育館履き、飲み物を持参
して下さい。あれば卓球のラケットも持参して
下さい。※障がい者スポーツに理解のある方

神奈川湘南卓球クラブ

障がい者卓球の
ボランティア募集

http://officesyounan.sakura.ne.jp

［TEL］

［Mail］
0466-23-4206
takkyuttbado226@yahoo.co.jp

［担当者］種田 多化子
20693

　 ＿ 視 覚 障 が い 者 と ボ ラ ン
ティアが一緒に外出を楽し
む「歩く会」を見学しました。

　 9:30 に藤沢駅へ集合すると、
参加者 7 名とボランティア
13 名の姿が。「段差がある

から気をつけて」「ホームに降りましょう」。的確な声かけ
で、電車の乗り降りもスムーズです。
　今回の訪問先は、西鎌倉にある広町緑地。大船駅で湘南
モノレールに乗り換えて目的地に到着すると、草花や木の
実に触れながら散策を楽しみます。「キンモクセイだ」「ピ
ンク色のお花が咲いているわよ」ボランティアの皆さんは、
目にする風景を言葉にしな
がら参加者との会話を弾ま
せていました。
　「 み ん な で 仲 良 く お し ゃ
べりするのが楽しくて。元
気をいただきに来ているの
よ！」そんな明るく活き活きと活躍するボランティアさん
の姿が印象的でした。気になる方は是非一度見学してみて
ください！元気な方、大歓迎！

見学しました！
外出サポート×ボランティア
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◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学体験 善行地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 全　国

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢市内

イベントにより随時

神奈川県体育センター
( 善行駅徒歩 8 分・藤沢市善行 7-1-2)

生涯スポーツとしてのテニス、卓球、体操全般
を楽しみながら、体力づくり、健康づくり、ス
トレス解消のお手伝いをする教室事業を開催。
各種目とも指導者としてのノウハウを得るため
の研修会も充実。元気で長生きできるよう、運
動する機会を出来るだけ多くの人に！
※学生不可、スポーツ経験者の方

湘南地区生涯スポーツリーダー会

スポーツで
健康作りをサポート

［TEL］

［Mail］
0466-28-5520
piece-of-my-wish.tomoko-0909@docomo.ne.jp

［担当者］牟田 朋子

20848

主に土日のイベント開催時 ※要問合

藤沢市内

地域密着型スポーツクラブとして活動する『ア
ズヴェール藤沢』のイベントスタッフを募集！
地域でのフットサルイベントや地域清掃活動な
どを行います！クラブと同じ想いや時間を共有
し、スポーツを通じて地域を盛り上げていきま
しょう！ご連絡、お待ちしております。

（N) アズヴェール藤沢スポーツクラブ

地域密着スポーツクラブ
イベントスタッフ募集

http://azvert-fujisawa.com

［TEL］

［Mail］
0466-47-7726
info@azvert-fujisawa.com

［担当者］佐々木・小林
20577

①第 3日曜 9 時～11時 ②毎月8日10 時～15時

旧モーガン邸庭内（神奈中バス「緑ヶ丘」・「鉄
砲宿」徒歩 5 分・藤沢市大鋸 1122）

建築家モーガンの旧邸を守り、活用している団
体です。活動にはどなたでも参加ができます。
まずはお問合せください。①庭園での清掃活動。
草刈機が使える方大歓迎！ (長袖長ズボンでお
こし下さい。）②庭園公開の受付のお手伝い・
イベントの企画・演奏・劇等の活動をして下さ
る方を募集しています。

（N) 旧モーガン邸を守る会

歴史あるモーガン邸を
元気にしよう！

http://homepage1.nifty.com/Morgan

［TEL］

［Mail］
0466-25-2076
ZUB11202@nifty.com

［担当者］徳重 淳子
20183

随時募集中

湘南（鎌倉、江の島）や東北被災地など

ミニシアター文化を継承しようと、「旅する映
画館」をコンセプトに湘南鎌倉を拠点に映画祭
を開催しています。震災後は東北被災地で出
張映画館も企画。2015 年度は、11/15 円覚寺、
11/29 湘南港ヨットハウス、12/6 浄智寺にて、
出張映画祭開催予定。いつからでも参加大歓迎
です。気軽にお問い合わせください。

（N) 湘南遊映坐

映画祭の企画運営

http://www.trailerfes.jp

［TEL］

［Mail］
0466-65-0123
info@trailerfes.jp

［担当者］岡 博大
20828

水 , 第 1･3 日曜 , 第 2・3 土曜

ビーンズハウス
( 藤沢駅北口徒歩 6 分・藤沢市藤沢 631)

全ての人が地域の中で自分らしく生きていける
社会を作ることを目的に、ハンディの有無に関
わらず楽しめるアートの体験活動を行っていま
す。あなたの特技を生かして体験講座を開催し
ませんか？アート講座のボランティア助手も募
集中。色々な講座を開催していますので、まず
は講座への参加・体験も歓迎です！

（N) アート・ビーンズ・ファクトリー

アートを通じて
知ってみよう。

https://www.facebook.com/art.b.factory

〒 251-0052 藤沢市藤沢 631　ビーンズハウス

［TEL］

［Mail］
080-6633-2088
leitkids@yahoo.co.jp

［担当者］宮前 礼子 20777

年に 4 回 ( 春夏秋冬 ) 随時連絡　2 時間程度

藤沢市市民活動推進センター
( 藤沢駅北口徒歩 8 分 ) 他、藤沢のカフェなど

藤沢・湘南の ART と自然がテーマのフリーペー
パー「ツクリツクラレ」は、カフェ、ギャラリー、
施設等様々な場所に設置、配布しています。ペー
パーを折ったり設置店まで届けてくれる方を大
募集。ART や自然、藤沢の話をしながら気軽に
市民活動をしてみませんか？

ツクリツクラレ

ART な小冊子の
お手伝い！

http://tukuritukurare.tumblr.com

［Mail］ tukuritukurare@gmail.com

［担当者］花田 かお

20817

緑豊かな「旧モーガン邸」を、次世代へ

　藤沢の大鋸 ( だいぎり ) 地区には、東京駅の「丸ビル」などを手がけたアメリカ人建築家、ジェイ・ハー
バート・モーガンの旧邸宅があります。私達は、モーガンの愛したこの場所をボランティアで保全す
る活動をしています。あるとき「この場所が開発されて、35 軒の家が建つ」という計画が持ち上が
りました。私を含む地元・大鋸の住民たちが計画反対の署名運動を始めたのが、「守る会」の活動のきっ
かけです。
　この場所は、藤沢市と ( 公財 ) 日本ナショナルトラストが保有してい
ます。ということは、藤沢市民みんなの財産なんです。その魅力を多く
の人に知ってほしい、大切に使ってほしいと思っています。二度の火災
に遭い建物は焼損してしまいましたが、 この「旧モーガン邸」 は、 住
宅街の中にありながら、春にはふきが芽生え、初夏にはびわの実がなり、
そして一年を通してたくさんの生き物に出会える自然豊かな場所です。
毎月の清掃日と庭園公開日には、沢山のボランティアさんや来場者で
賑わいます。山奥に行かなくても、市内にこんなに緑の豊かなところ
がある。ぜひ一度、足を運んでみて欲しいですね。「こんな使い方がで
きる！」というヒラメキも大歓迎です。

　遠くアメリカで生まれたモーガンは、なぜ大鋸に家を建てたのでしょ
うか？もしかすると、当時はふるさとと似た風景が広がっていたのか
もしれません。モーガンが大鋸を選んでくれた、そんな想いを想像し
ながら、この場所を次世代に残していけるよう、今後も活動を続けて
いきます。

おか ひろもと

藤沢市出身・在住。「旧モーガン邸」
のある大鋸地区に暮らしながら、
ボランティアで庭園清掃やイベン
トなどを行う「NPO法人旧モー
ガン邸を守る会」代表を務める。
団体情報：P.7 に掲載

徳重 淳子さん
P.８に
特集あり！

P.22に
特集あり！
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◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

短期 見学体験 神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 鵠沼地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 辻堂地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学体験 遠藤地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学体験 藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

短期 藤沢市内

11/27( 金):9 時～18 時

北鎌倉 成福寺
(北鎌倉駅徒歩12 分・鎌倉市小袋谷 2-13-33)

詩の朗読と瀬戸内寂聴さんの女人源氏物語の一
人語りをやっています。今後、お寺など活動の
幅を広げていきたいと考えています。舞台美術、
舞台づくり、照明、音響など舞台の裏方や、観
客募集などの制作・ＰＲをしていただける人を
募集します。今回はタイ山地民の子どもたちの
教育費を支援するチャリティ公演を行います。

（N) ハートフルクラブ湘南・横浜

朗読・語りの会公演・
制作、舞台裏方募集

http://www.shonan-yokohama.sactown.jp

［TEL］

［Mail］
090-1739-1836
mituruk@jcom.home.ne.jp

［担当者］川邊 満
20741

水・土 :9 時～ 11 時 ( 詳細はひとこと欄参照）

新林公園 (JR 藤沢駅徒歩 18 分・片瀬山、川名
隣接地 )

清掃、花壇管理、森林保全、植生保護など幅広
く活動しています。自分にできる活動、自分が
やりたい活動を自主的に行うのが会のモットー
です。用具類は会で用意します。予め都合のつ
く日時をご連絡の上、作業のできる服装でご参
加下さい。
※山グループ : 水・土／広場グループ : 土のみ

新林公園みどりの会

新林公園の
美化・保全活動

http://shinbayashi-midori.o.oo7.jp

［TEL］

［Mail］
0466-27-4804
ikeda-minoru@mail.goo.ne.jp

［担当者］池田 稔
20207

原則第 1 月曜 :11 時～ 12 時　※雨天中止

鵠沼海岸のニエ・アル記念広場
（鵠沼海岸駅徒歩10 分）

ニエ・アル記念広場の清掃活動 (30 ～ 60 分程度 ) 
です。日本と中国との友好交流の発展を願い、
学習会や清掃ボランティアをしています。多少
汚れてもさしつかえない服装で来てください。
軍手、除草具などは用意してあります。資格は
いりません。環境を美しく、快適にしようとい
うお気持ちの方、ご参加お待ちしています。

ニエ・アルをしのぶ会

ニエ・アル記念広場の
清掃

［TEL］ 0466-43-0495
［担当者］渡辺 サトシ

20394

第 2 日曜 :9 時30 分～12 時

県立辻堂海浜公園 (「辻堂海浜公園入口」バス
停下車 ) 移植先は海岸

ハマボウフウの種子を辻堂海浜公園内に借用し
てある圃場に蒔き育成する活動をしています。
３年ぐらい育てた苗は海岸へ移植します。
主な作業は、圃場整備と種子の採取、育成です。
公民館まつり等に参加してくださる仲間も募集
します。どなたでも参加可能です。

湘南みちくさクラブ

ハマボウフウを
よみがえらそう

http://shonanmichikusakurabu.web.fc2.com

［TEL］

［Mail］
0466-33-2510
shonanmichikusakurabu@yahoo.co.jp

［担当者］下江 博之
20133

第 2・3 水曜, 最終土曜：9 時 30 分～ 12 時

藤沢市健康の森整備区域 ( 藤沢市遠藤笹窪谷・
慶応義塾大学看護学部奥谷戸部 ) 

藤沢市内に残る三大谷戸の１つ、遠藤笹窪谷内
で、谷戸の生態系と人間のくらしとの関わりを
学びながら生物多様性保全 ( 草刈、湿地 ) 作業
を一緒にしましょう！今まで気付かなかった発
見がいっぱい！皆で力を合わせ、よい自然環境
を作りましょう。谷戸内作業ですので、長靴を
ご持参下さい。作業道具はこちらで用意します。

藤沢探鳥クラブ

生物多様性とは？
を問いながら

http://sasakuboyato.jimdo.com

［TEL］

［Mail］
0466-44-1355
kmori@remus.dti.ne.jp

［担当者］森 要
20273

月～土 ※第 2 土曜のみ全店お休み

WE ショップ藤沢・WE ショップ湘南台・
WE ショップ鵠沼海岸

まだ使えるものがほしい人に渡ることで貴重な
資源を活かせます。寄付品の仕分・整理・陳列・
販売に多くのボランティアが必要です。収益金
は主にアジアの女性自立向上事業に使用する
他、東日本大震災復興支援も継続。※営業時間：
藤沢 11 時～ 18 時、湘南台 ･ 鵠沼海岸：10 時
30 分～ 17 時 30 分

(認N)WE 21 ジャパン藤沢

チャリティショップで
社会貢献

http://www.we21japan.org

〒 251-0052 藤沢市藤沢 1102 番地 (WE ショップ藤沢 2 階 )

［TEL］

［Mail］
0466-24-6002
bwz02677@nifty.com

［担当者］野徳 恵子 20291

11/7 ,14,15,21:9 時 30 分～ 16 時ごろ 他

7( 土 ): 村岡公民館 ,14(土)・15(日) : 明治市民セン
ター , 21(土) 藤沢市民会館　他藤沢市内

健康や環境のため、せっけん使用推進の活動を
しています。講演会、せっけん展、せっけんま
つり、推進だより発行、学習会等。コネコネ
MY せっけん作りやシャボン玉遊びの時、一緒
に楽しみながら仲間としてお手伝いしてくださ
る方を求めています。中学生以上、大歓迎です！

藤沢市せっけん推進協議会

子どもたちと
せっけんで遊ぼう！

［TEL］

［Mail］
090-9015-8918
sekkensuisin@gmail.com

［担当者］篠原 貴代美

20474

①第 4 土曜 10 時～ 12 時②木 :19 時 30 分～ 21 時

藤沢青少年会館 ( 藤沢駅徒歩 7 分・藤沢市朝日
町 10-8) 他

企画・運営ボランティアスタッフ募集！①「あ
そびスタジオ」小学校 1 ～ 4 年生を対象にした
季節の行事や工作のイベント。随時募集してい
ます！②「国際交流のつどい」藤沢市内に住ん
でいる青少年と外国人が楽しく交流するイベン
ト ( 年 3 回の企画・運営 )
※高校生～ 30 歳くらいまでの方

(公財) 藤沢市みらい創造財団青少年事業課

①子どもと遊びたい方！
②国際交流したい方！

http://f-mirai.jp/youth/

〒 251-0054 藤沢市朝日町 10-8 藤沢青少年会館

［TEL］

［Mail］
0466-25-5215
youth@f-mirai.jp

［担当者］加藤 哲久
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◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

短期 見学体験 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学体験 神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 善行地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 湘南台地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

短期 全　国

長期

2016 年 1 月 6 日～ 11 日

蔵まえギャラリー
( 藤沢駅徒歩 5 分・藤沢市藤沢 630-1)

昔遊び・お正月の遊びイベントを開催します。
駄菓子屋さんもあり、子どもたちが楽しく遊べ
る場所を提供します。けん玉名人、コマ名人も
いて、ベーゴマもできます。お餅つきも開催予
定。駄菓子屋さんの店番をして下さる方を募集。
シニアの方も、若い方もどうぞ一度遊びに来て
ください。

昔の遊びを伝える会

お正月イベントの
スタッフ募集中

〒 251-0052 藤沢市藤沢 630-1 蔵まえギャラリー内

［TEL］ 0466-25-9909
［担当者］佐野 晴美

20638

13 時～ 20 時 :3 時間程度 ※ 12/24 は 13 時～ 21 時位

藤沢市内、茅ヶ崎市内 他

全国で行っているサンタクロースを通じた社会
貢献活動の団体です。クリスマスイブの夜サン
タクロースに扮したボランティアが日本の子ど
もたちにプレゼントと ” 夢 ” を届けます。全て
の大人がサンタクロースのような温かい大人に
なれる社会を一緒に目指しませんか？クリスマ
ス以外の日も様々なイベントを行っています。

チャリティーサンタ湘南支部

サンタクロースのような
大人に

［Mail］ cs.shonan.staff@gmail.com
［担当者］渡邉 英弥

20667

第 2･4 日曜：13 時～ 17 時頃

神奈川県内の児童自立支援施設（3 箇所）

私たち BBS 会は Big Brother and Sisters という、
子どもたちの少しお兄さんお姉さんになり、施
設の子どもたちとスポーツ交流や学習支援を
行っています。興味のある方は是非お問い合わ
せ下さい。※大学生 ( もしくは 18 歳 ) ～ 30 代
の方対象

藤沢地区 BBS 会

子どもたちと
スポーツ交流！

［TEL］

［Mail］
090-3447-0728
yosswi21@goo.jp

［担当者］山本 義光

20148

火～金: 9時30分～17時45 分 , 土: 9時～16 時

団体事務所 ( 善行駅東口徒歩 2 分・藤沢市善行
7-2-9 サンハイム寿Ⅱ 103 号室 )

発達に気がかりのある子ども達を対象に、少人
数のグループ指導を行っています。子ども達の
運動・社会性の発達を促すグループ指導に関心
ある方で、実際に子ども達と触れ合ってみたい
と思っていらっしゃる方はいませんか？
※上記日時の都合の良い時間に、継続して参加
できる方を求めています。

（N) キッズコミュ

発達を促す小集団遊びに
参加してみよう！

http://fujisawakids.com

〒 251-0871 藤沢市善行 7-2-9 サンハイム寿Ⅱ 103 号室

［TEL］

［Mail］
0466-51-3502
koga@fujisawakids.com

［担当者］古賀 達美 20811

月 1 回程度の集会・その他イベント※要連絡

神奈川県内 ( 主に藤沢地区 )

国立代々木体育館で 100 台ベビーカーダンス
を開催し、もっと育児が楽しくなる場作りをし
ています。本拠地である藤沢では、活動を支え
るママ達のミーティングや、定期レッスンを開
催していて、保育補助して下さる方を募集して
います。子ども好きの方、大歓迎です！
※資格不問、学生可

日本親子ダンス協会～ファミリズム～

こどもと一緒に遊ぼう！

http://www.famirhythm.org

〒 251-0022 藤沢市鵠沼 2276-14 椿ビル 201 号室

［Mail］ info@famirhythm.org

［担当者］加藤 紀子

20810

2016 年 3 月上旬・午前中 ほか

東京ウィメンズプラザ（表参道駅徒歩 7 分 ) 他、
藤沢市内の開催も企画中です

まぶたの病気眼瞼下垂の支援をする患者会で
す。年 1 回東京で行われる交流会で、保育を担
当してくださるスタッフを募集しています。資
格は問いません。会場までの交通費と小額の謝
礼を出しています。ぜひお気軽にお問い合わせ
下さい。

（N) 眼
がんけんかすい

瞼下垂の会

保育ボランティアの
登録 (有償)

http://kasui.seesaa.net

［TEL］

［Mail］
0466-28-4038
ooba@gankenkasui.org

［担当者］大場 美津子
20683

第 4 火曜　 他随時

四ツ辻集会所
( 湘南台駅徒歩 7 分・藤沢市湘南台 5-5-16)

多世代交流の場として、老若男女が気軽に集
まっています。編み物やクラフトなど、毎月続
けてやったり、新しく取り組んだりするテーマ
があります。麻雀台もあります。お茶を飲んで
楽しくご一緒に、会場準備、お茶だし、助け合
いをしてくださる方を募集します。

多世代交流カフェ　たんぽぽ

ごいっしょに
活動しませんか

［TEL］

［Mail］
090-1255-0652
bonjour8_915@yahoo.co.jp

［担当者］大輪 佳子

20821

＿ 9 月のある日。神奈川県庁
前で行われたイベントで「昔
の遊びを伝える会」のブース
にお邪魔しました。同団体は、

「昭和生まれの世代が、平成
生まれの世代に昔の遊びを伝

えたい」という思いから活動を始め、藤沢の「蔵まえギャ
ラリー」を中心に、県内でのイベント参加など、年４回程
度活動しています。
　見学当日はけん玉、コマ、ベーゴ
マ、竹てっぽうの体験や、駄菓子、
ブンブンゴマお楽しみ袋などの販売
を行っていました。団体の活動に参
加している尾上さん (19 歳 ) は、「参
加している人が楽しそうにしている
ことや、想い出を共有できることが
嬉しい」と話してくれました。
　年始には、蔵まえギャラリーで「お正月の遊び」のイベ
ントを実施予定。百人一首のほか、お餅つき体験もあるそ
う。様々な世代の方と交流するのが好きな方、ぜひボラン
ティアに参加してみては？

見学しました！
昔の遊び×ボランティア



Volunteers Special Interview
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◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢市内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学体験 神奈川県内

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 見学体験 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 見学 藤沢地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

長期 短期 鵠沼地区

◆ 活 動 日 時

◆ 活 動 場 所

◆ ひ と こ と

問

短期 湘南台地区

11/21( 土 )10 時～16時　他

11/21: 藤沢市民会館 
他、藤沢市内各所

藤沢産小麦の地粉麺・地場野菜・豚肉などでつ
くる「藤沢炒麺」を販売して、藤沢の魅力を発
信しながら地産地消推進を呼びかけます。午前
だけ・午後だけでも OK。藤沢炒麺 T シャツ貸
与します。地域の魅力をいろいろな形で伝えた
り、高めたりしようと活動している NPO に関
わってみませんか？

（N) 地域魅力

藤沢炒麺盛りあげ隊！

http://chiikimiryoku.jimdo.com

〒 251-0027 藤沢市鵠沼桜が岡 1-6-12

［TEL］

［Mail］
0466-86-5452
sanga@chiikimiryoku.jp

［担当者］大友 山河 20378

第 3 日曜 :16 時～ 17 時

主に茅ヶ崎駅周辺そのほかに藤沢駅、辻堂駅、
厚木駅周辺など

「ディズニー流のお掃除」を通し、掃除の楽し
さ、奥深さを学びます。そして活動の中で人と
人とのつながりを築き、大切にしていきます。
また、町をきれいにすることで地域への社会貢
献もできます。是非ご参加ください。

（N) 一
いっしんよこいち

心 一

清掃活動で人を明るく、
町を明るく

http://ichishinichi.wp.xdomain.jp

［TEL］

［Mail］
080-1379-3993
chatorasu@yahoo.co.jp

［担当者］加藤 壮章
20784

2016年3月6日(日) , 第 2 木曜

お祭り：藤沢駅北口周辺、御殿辺公園、白旗神
社／定例会：藤沢公民館

私達は、旧東海道藤沢宿のまちおこしのために
毎年「藤沢宿まつり」を開催しています。お祭
りでは、多数のイベントがあり、当日お手伝い
頂けるボランティアさんを大募集しています

（報酬あり）。また、毎月藤沢公民館で行う定例
会に参加可能な新隊員さんも募集中です。一緒
にお祭りを盛り上げて下さい！

旧東海道藤沢宿まちそだて隊

藤沢宿まつりの
ボランティア

［TEL］

［Mail］
090-4420-2492
nekokichinokai@infoseek.jp

［担当者］松澤 友子

20919

土 :13 時～ 16 時

藤沢市民会館 2 階教養室
(藤沢駅徒歩10 分・藤沢市鵠沼東 8-1)

藤沢で 30 年、外国人に日本語を教えることで、
心の交流をしています。個々の会員の魅力がそ
のまま会の魅力です。継続して関わる意欲があ
る方を募集しています。※高校生不可。長く継
続できる方。資格は問いません。

日本語で心をつなぐ会

日本語を教えたい方募集

［TEL］

［Mail］
0466-82-9335
0413eiji@cityfujisawa.ne.jp

［担当者］安田 葉弥乃

20074

月～土 : 日中 , 土 : イベント　※事前面談あり

ハーモニーハウス
(鵠沼海岸駅徒歩 8分・藤沢市鵠沼海岸 6-14-12)

子どもたちとその未来を明るく！を合言葉に湘
南地域に英語で多文化教育を提供しています。
多国籍なスタッフのアシスタントや事務仕事等
をお願いします。子供が好きな方、英語に興味
がある方募集。定期的、1 日イベントのみ参加
可能。
※活動中、英語で会話をする努力のできる方

(N) ハーモニーインターナショナル

英語幼稚園の
ボランティア

http://www.harmonyjp.com

〒 251-0037 藤沢市鵠沼海岸 6-14-12

［TEL］

［Mail］
0466-47-9986
info@harmonyjp.com

［担当者］武田 20237

11/27( 金 ):10 時～ 12 時

湘南台文化センター
(湘南台駅徒歩 5 分・藤沢市湘南台 1-8)

湘南台在住、大学の先生として来日しているシ
リア人ママによる、シリア料理教室を行います。
英語で開催の国際交流イベントです。
お子さん連れの方への託児を併設しますので、
託児ボランティアを募集しております。
赤ちゃんやお子さんと遊ぶのが好きな方、学生
でも OK です。

hinatabocco

【国際交流】
アラブ料理教室

http://hinataboccok.wix.com/kamakura

［TEL］

［Mail］
090-1734-9563
hinatabocco.k@gmail.com

［担当者］五十嵐 めぐみ
20882

人生は壮大なる冒険旅行　―後悔しない生き方を―

　「自分から逃げるな」　中学校から 4 年間ひきこもりになり、電車に乗るのも怖かった僕は、進学し
た通信制高校も 1 年生の夏には辞めようとしていました。そんなとき、先生に言われたのが冒頭の言
葉。とても心に響き、「自分を変えたい、強く生きたい」という想いから高校卒業後は自衛官に。次
第により厳しい環境に身を置いて自分を成長させたくなり、4 年後に自衛隊を辞め「歩いて日本一周」
の旅へ出ました。旅を続けるうち、初対面の僕を家に泊めてくれたり、
つらい時に声をかけてもらったりと、行く先々で人の温かさにに触れま
した。「感謝と思いやり」という、今の僕の “ 軸 ” になっている考え方は、
このときに育まれたものです。
　「人の役に立ちたい」「ひきこもりを経験した自分だからこそできるこ
とがある」旅の途中でそう思い、ひきこもりや不登校の人たちを支援す
る団体を立ち上げることを決心。旅を終えてからは、あるテーマパーク
内を楽しくコミカルにお掃除をするという仕事もしました。その経験も
活かし、ひきこもりの支援と茅ヶ崎駅前でのお掃除ボランティアという
二本柱で活動する「NPO 法人一心一 ( いっしんよこいち )」 を設立しま
した。

　つらい時、苦しい時、自分は何のために生まれてきたんだろう？と思
い悩んでいました。いま僕は、「楽しむために生まれてきたんだ」と思っ
ています。人生は壮大なる冒険旅行。感謝と思いやりを忘れず、やりた
いことをやって自分の人生を楽しみ、人の役にも立てるような、後悔し
ない生き方をしたいです。

藤沢市出身、茅ヶ崎市在住。「（N)
一心一」代表として、不登校 ･ひ
きこもり当事者への支援活動やお
掃除ボランティアを行う。現在は、
社会福祉士の資格をとるべく専門
学校にて学んでいる。
団体情報：P.13 に掲載

加藤  壮
たけあき

章さん

1413

P.14に
特集あり！



P.22 に特集、P.8 にボランティア募集情報掲載中！

Volunteers  Support!

自分の興味を探ってみよう
紙面の気になるところをチェック !

「相談シート」に書いてみよう

推進センターに 連絡をしよう
「お名前」「連絡先」「相談希望日時」を伝えてください。

お名前

キリトリ

興味のあるボランティアは
みつかった？

迷ったり、悩んだり、
不安なことがあったら
推進センターに相談！

住所

電話

ボランティア
できる時間帯・曜日

興味のある団体・やってみたいこと

メール

年齢 才 職業

ボランティアをしてみたい理由は？

0466 - 54 - 4510　      　　0466 - 54 - 4516
f-npoc@shonanfujisawa.com
火曜日休

FAXTEL

　　藤沢市市民活動推進センター

相談時に持ってきてくださいね。

（9:00~22:00）

例えば…
子ども、高齢者、まちづくり、国際協力、スポーツ、
英語を使ったボランティア、人と話すボランティア など

検索！

中高生の「ボランティアしたい」を応援するため、

市内の学校を中心に無料で配布中のVolunteers。
今後も継続的に発行していけるよう、ご寄附・ご協賛をお願いいたします。

20 円で１冊、2000 円で 100 冊を発行することができます。

ご協力いただいた皆様のお名前は、誌面（奥付）、発行時に配布するチラシ、

ホームページ、ブログ等に掲載させていただきます。

制作資金をサポート。「ボランティアーズサポーター」

「Volunteers」のご支援ありがとうございます。
実川 榮様、他 1名様（2015.6.1～9.30）
かざして募金からのご支援：延べ 6件 (2015.5.1～8.31)

1「かざして募金」アプリをダウンロード

2アプリを起動

3 Volunteersの表紙 (A 面・B面どちらでも可 )
   をかざして、画面をタッチ

4募金画面から 2タップですぐに募金 !

※SoftBank スマートフォン以外の方はクレジットカード決済となります

「かざして募金」からの寄附も受付中です。
Volunteers の表紙にスマートフォンをかざし、募金することができます。

かざして募金お手持ちのスマホアプリマーケットから…

MAIL はコチラ！

スマホの
料金と一緒に
支払い可能！

詳細はコチラ

ボランティア相談のお申し込み方法Pick
UP

今回の表紙
(N) アート・ビーンズ・ファクトリー : アート講座受講者の作品

　アート講座に通う８名の作品を提供

いただきました。

　今回の表紙のように、ハンディのあ

る方たちのアート作品について活用や

展示・購入のご希望がある方は、ぜひ

(N) アート・ビーンズ・ファクトリー

までお問い合わせ下さい！

相 談 シ ー ト

1615

〒

フリガナ



　
秋
晴
れ
の
空
が
心
地
よ
い
午
後
。
遊
行
通
り
か
ら
路
地
を
抜
け
、

今
回
の
表
紙
に
協
力
し
て
く
れ
た
(N)
ア
ー
ト･

ビ
ー
ン
ズ
・
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
が
運
営
す
る
「
ビ
ー
ン
ズ
ハ
ウ
ス
」
を
訪
ね
ま
し
た
。

　
こ
の
「
ビ
ー
ン
ズ
ハ
ウ
ス
」
で
は
、
週
に
3
〜
4
回
、
ア
ー
ト
や

織
物
、染
物
の
体
験
講
座
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー

は
、「
織
り
講
座
」。
ハ
ン
デ
ィ
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
一
緒
に
な
っ

て
、
色
と
り
ど
り
の
毛
糸
か
ら
鮮
や
か
な
織
物
を
制
作
し
て
い
ま
し

た
。
以
前
は
小
さ
な
喫
茶
店
だ
っ
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
毎
週
水

曜
日
に
は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ラ
ン
チ
を
提
供
す
る
「
ま
め
や
カ
フ
ェ
」

も
オ
ー
プ
ン
し
て
い
ま
す
。

　「
ハ
ン
デ
ィ
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
ア
ー
ト
を
楽
し
み
、
誰
も
が

心
身
と
も
に
自
信
に
あ
ふ
れ
た
生
活
を
し
て
ほ
し
い
」、
そ
ん
な
想

い
で
設
立
さ
れ
た
(N)
ア
ー
ト
・
ビ
ー
ン
ズ
・
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
。
現
在

で
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
8
名
が
定
期
的
に
訪
れ
て
い
ま
す
。
制
作

し
た
作
品
は
、
ビ
ー
ン
ズ
ハ
ウ
ス
や
病
院
の
待
合
室
で
展
示
さ
れ
た

り
、
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
な
ど
の
グ
ッ
ズ
に
な
り
販
売
も
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
働
い
て
い
た
経
験
も
あ
る
代

表
の
宮
前
礼
子
さ
ん
。
現
在
の
活
動
を
始
め
た
の
は
、
ハ
ン
デ
ィ
の

あ
る
人
達
が
描
く
ア
ー
ト
作
品
の
展
覧
会
を
手
伝
っ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
だ
そ
う
。「
上
手
く
描
こ
う
と
か
、他
人
の
評
価
を
気
に
し
た
り
、

『
ア
ー
ト
を
作
ろ
う
』
な
ん
て
思
わ
ず
に
、み
ん
な
の
描
き
た
い
も
の
、

作
り
た
い
も
の
を
楽
し
み
な
が
ら
制
作
し
て
い
ま
す
」(

宮
前
さ
ん)
。

講
座
に
は
誰
で
も
参
加
可
と
の
こ
と
。
芸
術
の
秋
、「
ビ
ー
ン
ズ
ハ

ウ
ス
」
で
あ
な
た
も
ア
ー
ト
に
触
れ
る
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？

みんなで過ごす、アートな時間

(N) アート・ビーンズ・ファクトリー
〒251-0052 藤沢市藤沢 631
TEL:080-6633-2088
MAIL:leitkids@yahoo.co.jp
URL:https://www.facebook.com/art.b.factory

1. 織物体験。真剣なまなざしで。2. ポストカードや作品の展示・販売。

3. 受講者の作品。4. 藍染め体験の作品。5. 色とりどりの糸から織物はつく

られる。6. 廃材で作ったサンドグラスが光る。7. 藍染め体験の準備中。8.ビー

ンズハウスには、いたるところに作品が。9. 受講者の作品

代表：宮前 礼子さん

いろんな講座を

開催しています

気軽に参加してくださいね
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誰も知らない

Nobody Knows
But,we wanna build 
a school in Cambodia.Untouchable

家族や社会の
あり方に直面する

「誰も知らない」
監督：是枝 裕和
発売・販売元：バンダイビジュアル
DVD：￥3,800＋税
©2004「誰も知らない」製作委員会

　父親の違う 4 人の子どもたちと、その母親。

ある日突然母親が失踪してしまい、12 歳の長

男がきょうだいの面倒をみることになります。

子ども達だけで暮らす部屋の一室。時に困難

や苦しみ、悲しみに直面しながらも、「生きて

いく」子どもたちの物語です。

　この映画は、母親が子ども達を置き去りに

してしまうという実際に起きた事件から発想

した是枝裕和監督によって描かれており、子

ども達の表情や感情がリアルに伝わってきま

す。どんな親でも、子どもにとっては大切な

存在です。家族や社会のあり方。映画の中の

子ども達の姿を通して、実際に社会で起きて

いる問題を、観る人に問いかける内容になっ

ています。

本気になれば
変えられることもある

　ありきたりの毎日に嫌気がさした医大生の

コータ。あるとき、「150 万円を集めてカンボ

ジアに学校を建てる」というプロジェクトの

存在を知ります。友人とサークルを作って仲

間を募り、資金集めをはじめたコータたち。

現状を知るためにカンボジアへと足を運びま

すが、そこで目にした苦しく悲しい歴史や現

実に言葉を失い…。

　「ボランティアを軽はずみにする奴が多すぎ

る」この映画を見て、友人が言った言葉を思

い出しました。確かにコータたちも最初は軽

い気持ちだったかもしれません。でも、カン

ボジアへ行き現実を知ったことでさらに本気

になり、学校建設へ向け奮闘します。「世の中、

軽い気持ちだけでは変えられない、けど本気

になれば変えられることもあるかもしれない」

そう感じた映画でした。

　主人公の大富豪 “フィリップ” は、頸髄損傷

で首から下が麻痺しており、自力で体を動か

すことが出来ません。もう一人の主人公 “ドリ

ス” は、介護未経験。本気で職につく気がない

まま、フィリップの介護人を選考する面接に

訪れます。しかしドリスは面接に合格。介護

人となり、時にフィリップの障がいを忘れて

しまいそうな、遠慮のないやりとりが繰り広

げられます。

　この映画で私が好きなのは「遠慮をしない」

ところです。「遠慮をしない」というのは大富

豪フィリップの障がいと、それに対するドリ

スの言動です。二人のやりとりにユーモアが

あり、引きつけられます。決してフィリップ

の障がいに「同情」することのなかったドリス。

障がい者と介護人という関係を超えた、人間

「障がい者と介護人」
を超えた、「ふたり」の物語

僕たちは世界を
変えることができない。最強のふたり

　映画を観ながら、社会で起きている

ことに想いをめぐらせてみませんか。

　社会問題を深く考えるきっかけを

くれる、3 つの作品。そのレビュー

をお届けします。

「最強のふたり」
監督：エリック・トレダノ、
オリヴィエ・ナカシュ
発売元 : ギャガ
販売元 : アミューズソフト
DVD:￥1,500＋税
　(スペシャルプライス版)
©2011 SPLENDIDO/GAUMONT/
TF1 FILMS PRODUCTION/TEN FILMS/
CHAOCORP

「僕たちは世界を変えることができない。
But, we wanna build a school 
in Cambodia.」
監督：深作 健太
発売・販売元：キングレコード
DVD：￥3,800＋税
©2011｢僕たちフィルムパートナーズ」

映
画
で
触
れ
る
社
会
問
題（学生スタッフ 伊東 宏）（学生スタッフ 士野 優輝）（学生スタッフ 高橋 澪）

けいずい
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NPO×

住んでいるみんなが好きなまち、藤沢。

まちをもっと良くするために、「なんとか

しなきゃ！」と熱い想いで活動している

のが “NPO” です。「聞いたことはあるけど

…よく知らない」そんなあなたに、NPO

のカッコよさを紹介します。

（N)paw  pad s

「なんとかしたい」を

カタチにする

NPO がカッコイイ

捨
て
ら
れ
た
命
を

新
し
い
家
族
の
も
と
へ

　NPO の中には、保育園や福祉施設、スポーツクラブを運営しているところや、

マラソン大会を開いているところもあります。実は、藤沢市市民活動推進セン

ターも、認定 NPO 法人の藤沢市市民活動推進連絡会が管理運営しているんです。

　生活に身近に存在する “NPO”。たくさんの「なんとかしたい」をカタチに

するため頑張っている姿って、カッコイイと思いませんか？

　今回はカッコイイNPO のひとつ、（N)paw pads にお話を聞いてきました。

　NPO（Non Profit Organization- 非営利組織 )とは、社会の気になることや困っ

たことに気づき、「なんとかしたい」と活動を始めた人たちの集まりのこと。

　「VOLUNTEERS」を発行している藤沢市市民活動推進センターは、そんな

“NPO を応援する施設”で、現在約 450*1 の団体が登録しています。

　NPO のうち、会社と同じように「法人格」を持つ “NPO 法人” は、全国では

コンビニと同じくらいあるそうです。

　そう考えると、NPO をもっと身近に

感じませんか？

*1：453 団体 (2015年10月4日現在)

　
穏
や
か
な
表
情
の
ワ
ン
ち
ゃ
ん
た
ち
も
、

以
前
は
、
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
に
持
ち
込

ま
れ
た
「
捨
て
犬
」
で
し
た
。

　
身
勝
手
な
理
由
で
捨
て
ら
れ
て
し
ま
っ

た
犬
や
猫
た
ち
を
保
護
し
、
辻
堂
海
浜
公

園
な
ど
で
の
里
親
会
を
通
じ
て
新
し
い
飼

い
主
と
の
出
会
い
の
場
を
提
供
し
て
い
る
、

(N)
p
a
w 

p
a
d
s
。
子
ど
も
の
頃
か
ら

犬
と
の
生
活
を
送
っ
て
き
た
理
事
長
の
濱

さ
ん
は
、
元
々
都
内
の
団
体
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま
し
た
。「
犬

や
猫
と
新
し
い
飼
い
主
を
つ
な
ぐ
場

を
も
っ
と
増
や
せ
ば
、
救
わ
れ
る
命

が
増
え
る
の
で
は
」
と
い
う
想
い
で
、

湘
南
地
域
で
活
動
す
る
同
団
体
の
立

ち
上
げ
に
至
り
ま
し
た
。

まずは、飼っている犬猫との

生活を楽しみ、大事に最期ま

で飼い続けてほしいです。

　
犬
や
猫
た
ち
は
、
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
か
ら
引

き
取
ら
れ
た
後
、
病
院
で
の
検
査･

治
療
や
ト
リ

ミ
ン
グ
を
経
て
身
支
度
を
整
え
、
一
時
預
か
り
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
元
で
暮
ら
し
な
が
ら
新
し
い
飼
い

主
と
の
出
会
い
を
待
ち
ま
す
。「
人
間
と
暮
ら
す

の
は
楽
し
い
よ
、
と
い
う
こ
と
を
思
い
出
し
て
も

ら
い
た
い
ん
で
す
。」
と
濱
さ
ん
。

　「
保
護
し
た
子
が
新
し
い
家
族
と
な
じ
ん
で
い

る
と
こ
ろ
を
見
る
と
嬉
し
い
で
す
ね
。
気
づ
い
た

人
か
ら
行
動
を
変
え
、
保
護
犬
猫
に
目
を
向
け
て

い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。
気
に
な
っ
た
ら
、

ぜ
ひ
里
親
会
を
覗
い
て
み
て
下
さ
い
。」(

濱
さ
ん)

( 右 ) 理事長・濱 由紀子さん
( 左 ) 理事・加藤 芳枝さん

(N)paw pads

“里親会” で新しい家族との出会いを待つ

関わり方①
物資や医療費の
寄附、募集中！

関わり方②
チラシ・募金箱
協力者募集！

フードやトイレシート、オ

ムツなどの物資や、医療費

の寄附を募集しています！

（寄附金受付口座：三菱東京

UFJ  玉川支店　普通預金　

0073745  名義：パウパツズ）

※物資ご提供やご寄附の内

容はメールでご連絡下さい。

湘南地域で里親会のチラ

シ配布･掲示、募金箱の設

置をして下さる方やお店

を募集しています！お名

前・お住まい・活動可能

地域を明記の上、メール

でご連絡下さい。

　  info@pawpads.sub.jp

info@pawpads.sub.jp info@pawpads.sub.jp 
http://pawpads.sub.jphttp://pawpads.sub.jp

※犬･猫など動物の引き取りは一切行っておりません。 1817
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